
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

時  間 ・ 場  所 内             容 

第１回  

７月11日（金） 

ラ・プラス青い森（青森市） 

○オリエンテーション（11：00～12：00）    ○開講式（13：00～13：20） 

○講話（13：20～15：20）  テーマ：女性の活躍を巡る現状と課題（仮題） 

○グループディスカッション（15：30～17：00）   

第２回 

８月22日（金）～23日（土） 

青森公立大学 

国際交流ハウス（青森市） 

※希望者は宿泊可 

【８月22日】 

○ワークショップ（13：00～15：00） ○講話・意見交換（15：10～17：00）  テーマ：働く女性のネットワークづくり（仮題）   

【８月23日】 

○講話（9：00～10：20）  テーマ：働く女性のキャリア形成（仮題）   ○グループディスカッション（10：30～12：00） 

第３回  

９月12日（金） 

アピオあおもり（青森市） 

○グループディスカッション（10：00～12：00） 

○講演（13：00～14：50） テーマ：女性の活躍による経済・ビジネスの動向等（仮題） 

○ワークショップ（15：00～17:00）   

第４回  

10月17日（金） 

アピオあおもり（青森市）  

○県内女性管理職との座談会（13：00～14：50）     

○グループディスカッション（15：00～17：00） 

第５回 

11月13日（木） 

アピオあおもり（青森市） 

○グループディスカッション（13：00～14：20） 

○女性の活躍をテーマとしたプレゼンテーション（14：40～16：00）  

○修了式（16：20～17：00）  

○お問合せ・応募先  〒030-8570 青森市長島１－１－１青森県環境生活部青少年・男女共同参画課 

○電話：017－734－9228 ○E-mail：seishonen@pref.aomori.lg.jp 

これからの青森県の経済や地域の元気を創るキーワードは、「女性が活躍する社会」です。 

青森県では、企業・団体等で活躍したい女性のため、「あおもりハンサムウーマンセミナー」を

開催します。 

 

 

 

 

セミナーのプログラム（予定） 

 

募集期間 

２６ ハンサムウーマンセミナー 検索 

受 講 料 

女性のチカラであおもりの未来を変えよう！ 

裏面の受講申込書と「女性の活躍で職場や社会がどのように変わるか」をテーマとしたレポート（Ａ４用紙で１，０００

字程度）を提出してください。職場の上司のご推薦がある場合は、推薦書も提出してください。 

様式は県ホームページからダウンロードできます。 

受講料は無料ですが、会場までの交通費や宿泊費、交流会の参加費等は、受講者の方のご負担となります。 

平成２６年４月２１日（月）～５月３０日（金） 【当日必着】 

 青森県内にお住まいの女性で、将来、企業・団体等において管理職又はリーダーとして活躍する意欲や情熱があれ

ば、どなたでもご応募できます。ただし、昨年度に本セミナーを受講した方、国又は地方公共団体の特別職の方はご応

募できません。 

 
２０名程度。応募多数の場合は、応募時にご提出いただくレポートを審査して選考の上、６月中旬までに選考結果を

通知します。 

応募方法 

募集定員 

応募資格 

注）プログラムは、講師の都合等により変わることがあります。また、プログラムの一部は公開となる予定です。 

    各回のセミナー終了後、講師との交流会や受講者同士の交流会も予定しています（任意参加）。 

 


